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يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَالأَنصَابُ وَالأَزْلاَمُ رِجْسٌ مِّنْ عَمَلِ الشَّيْطَانِ فَاجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ

(Maide Suresi 90.Ayet)

ALKOL VE TRAFİK KAZALARI
İslam dininin  gayesi  insanların  dünya ve ahret saadetlerini temin etmektir. Bunun için itikadi, ameli ve ahlaki hükümler koymuştur.  Allah’ın insana bazı şeyleri yasaklaması, insan hayatının düzenli ve sağlıklı bir şekilde devam etmesi içindir. Dinin, aklın, canın, malın ve neslin korunmasını amaçlar. Haramlar, her şeyin Allah’ın yarattığı gibi kalmasını sağlamak ve fıtratı korumak içindir. Allah insanları yoktan var etmiş, yeryüzünü onların hayat ve sıhhatlerine elverişli yapmıştır. Bunun yanında insan sağlığına zarar verecek şeyleri de haram kılmıştır.

Dinimiz İslam bize sadece zararlı olan şeyleri yasaklar: Yüce kitabımız Kur’an-ı Kerim’in haram olarak nitelendirdiği hususlardan birisi de alkol’dür. Sarhoşluk veren her şeyin azı da çoğu da haramdır. Çünkü alkol insanın aklını alan, sıhhatini mahveden ve insanı yavaş yavaş ölüme götüren bir zehirdir. Bütün şer kapılarının anahtarı, her türlü kötülüğün mayasıdır. Allah Resulü; “Sarhoş edici şeylerden sakının. Çünkü bunlar kötülüklerin anasıdır”1 buyurmuştur.
Değerli Kardeşlerim!
           İçki, insanın başına kötülükten başka bir şey getirmez. İçkiden uzak durmak kurtuluşa sebep olur. İçki  huzursuzluklara, cinayetlere, kavgalara,dargınlıklara ve  trafik kazalarına davetiyedir.  Bana bir şey olmaz,  ben sarhoş olmam  diyerek trafiğe çıkanların,  bazen kendi ölümlerine,  bazen başka insanların ölümlerine neden olduklarına hemen her gün haberlerde şahit oluyoruz.

Alkol merkezi sinir sistemi üzerine tıpkı genel anestezi yapan maddeler gibi etki eder… Az miktarda alkol alımı bile bir işin yapılması için gerekli beceri, dikkat ve özende azalmaya neden olur… Alkol alanlarda muhakeme ve karar verme yeteneği kaybolur. Dikkat ve refleks aktivite hızı azalır… 2  Bu durum Trafik kazalarını da  beraberinde getirir.

          Dünya Sağlık Örğütü’nün Trafik kazaları için risk faktörleri sıralamasında,  içki birinci sırada yer almaktadır. Aynı örgüt, Trafik kazalarını azaltmak için ülkelere “.Alkolle ilgili kanun ve yaptırımların düzenlenmesizş”3 önermektedir.

Değerli Müslümanlar! 

           Allah’ın haram kıldığı içkinin, fert ve toplum hayatında, çeşitli sıkıntı ve huzursuzlukları meydana getireceği muhakkaktır. Bu husus, Kur’an-ı Kerim’de şöyle açıklanmaktadır: “Ey iman edenler! (Sarhoşluk veren) şeyler, kumar, dikili taşlar ve fal okları ancak şeytan işi birer pisliktir. Onlardan kaçının ki kurtuluşa eresiniz”4 

         Allah’ın emir ve yasaklarına uyarak, içki ve benzeri alışkanlıklardan uzak durmalı, bunlara müptela olan kardeşlerimizin de, bir an önce kurtulup tevbe etmelerine yardımcı olmanın insani ve İslâmî bir görev olduğunu unutmamalıyız. 

          Hutbemi Allah Resulü’nün içkiyle ilgili bir hadisiyle bitiriyorum. 

“İçki deva değil, bilakis derttir.”5 
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